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MARIE-PIER BUREAU
SELECTIONNEE
POUR LE GALA
REVELATIONS 2009

Etudiante en Techniques de gestion
hoteliere et professeure a I'école
de danse PerformDance, la jeune
Beauportoise Marie-Pier Bureau
recevra huit fins de semaine de
formation par des professionnels.
Elle qui pratique les styles hip-hop,
funky, jazz, cheerleading, baladi,
contemporain et comédie musicale,
opte pour le hip-hop lorsque vient
son tour sur scéne. Rappelons que le
Gala Révélations vise a guider, aider et
encourager la reléve artistique.

L
—]
—d
-
=
L
-
L
(L)
‘L
(&)
L
i

SOURCE
Marc Cochrane, Québec Hebdo
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VOLET PROMOTION ET AIDE FINANCIERE

La Fondation du Cégep Limoilou offre 20 bourses
de 300 $ pour les nouveaux étudiants

La Fondation du Cégep Limoilou est heureuse
d'offrir des bourses d'aide financiére et de soutien

a la réussite.

Vous en étes a votre premiére session au Cégep
Limoilou et votre situation financiére vous

préoccupe?

Remplissez le formulaire de demande d'aide
pour |'obtention d’une bourse disponible sur le

site Internet du Cégep au_www.climoilou.qc.ca/

fondation

Les récipiendaires seront sélectionnés en fonction des critéres de sélection

suivants :
e Situation financiére
e Résultats scolaires

e Qualité de la présentation et du francais

¢ Engagement social

Date limite pour faire une demande : 20 septembre 2009

Martine Boulet
Directrice adjointe de la Fondation

ET SPORTIVES

INSCRIPTIONS
8,9 et 10 septembre 2009
10ha14h30

ACTIVITES SOCIOCULTURELLES

La musique, c'est du bruit qui pense.

Victor Hugo




UN ECHANGE CULTUREL ET LINGUISTIQUE ENTRE QUEBEC ET LESPAGNE

Dans le cadre d'un échange linguistique
et culturel entre les étudiants du Cégep de
Limoilou et I'Institut Estelas de Cantabria
I.E.S d'Espagne; douze étudiants et deux
professeures du programme de Langues du
Cégep Limoilou sont allés dans la région
de Cantabrie en Espagne entre le 6 et
23 juin 2009.

Les étudiants ont été accueillis par les familles
des étudiants espagnols qui sont venus a
Québec au mois d'octobre 2008. Les étudiants
québécois ont participé aux cours d'histoire,
de géographie et de ressources naturelles
de Cantabrie donnés par les professeurs de
I'Institut Estelas de Cantabria.

Un programme de sorties éducatives a
enrichi I'expérience d'immersion en langue
espagnole. Le groupe a visité le journal
principal de Cantabrie, "El diario Montanes”.
Cette visite nous a permis de mieux connaitre
le fonctionnement des médias en Cantabrie.
Aussi, il y a eu des sorties dans des lieux
d’intérét historique comme les grottes
préhistoriques de Altamira, la visite a la ville
médiévale de Santillana del Mar ou se trouve
la Colegiata de Santa Juliana, un des exemples
les plus représentatifs du ROMANIQUE
EN CANTABRIE. Nous avons visité la ville
Basque de Bilbao ou se trouve le musée
Guggenheim.

Pendant la fin de semaine, les étudiants
québécois et espagnols ainsi que les
professeurs sont allés visiter le parc national
des Picos d'Europe. C'est un lieu magnifique
pour la géographie de montagnes en calcaire
d'une altitude de 2600 métres. Ce qui est
extraordinaire dans cette région de Cantabrie,
c'est la proximité des montagnes et de la

mer. Aprés le séjour de trois jours dans les Picos d’Europe, nous sommes allés vers la cote pour
visiter la ville cotiére San Vicente de la Barquera, une ville avec des plages magnifiques. Dans
le parcours vers la cote nous avons fait un arrét dans la grotte du Soplao, une de grottes les
plus imposantes de la région.

Les étudiants québécois ont perfectionné I'espagnol en apprenant en méme temps I'histoire
d'une région d'Espagne riche en patrimoines historique, religieux et géographique. Un lien
d'amitié nous unit au peuple espagnol a partir de cette expérience.

La Fondation et le Cégep de Limoilou a contribué financiérement aux activités éducatives du
projet.

Etudiants participants

Catherine Bertrand, Alexandra Blouin, Andreanne Duchesneau, Elise Landry, Emilie Larouche-
Coté, Amélie Leclerc, Isabelle Martineau, Franceline Mathieu, Valérie Pitre, Maude Royer,
Laurence-Olivier Tardif, Carol-Ann Pouliot.

Enseignantes accompagnatrices
Linda Weseloh et Clara Rodriguez

Clara Rodriguez
Enseignante d'espagnol
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Desjardins

Caisse de Limoilou

Au ceceur de vos intéréts

Venez rencontrer leurs conseillers et
spécialistes jeunesse qui pourront vous
donner des conseils, des informations,
des outils, effectuer des demandes en
direct, acheminer votre certificat de
prét étudiant et répondre a toutes vos
questions.

La Caisse Desjardins de Limoilou sera présente dans le hall du Campus de Québec les
14, 15 et 16 septembre prochain de 10 h a 14 h.

Courez en plus la chance de vous méritez un des prix de participation.
C'est un rendez-vous!

La Caisse Desjardins de Limoilou est facilement accessible pour vous, avec cing centres de
services a proximité du Cégep. Consultez son site au : www.desjardins.com/caisselimoilou.

André-Anne Verret
Conseillére en communication
et vie association

Desjardins




Nouveauté au Cégep Limoilou

Le Comité VERTIGE

Le comité VERTIGE vise principalement a informer les étudiantes et étudiants en ce qui
concerne les ITSS (infections transmises sexuellement et par le sang) et le VIH/Sida. Il est aussi
une source de référence en ce qui a trait a la toxicomanie et les grossesses non planifiées. En
t'impliquant, tu participeras a des activités de promotion en lien avec ces sujets.

Alors, viens nous rencontrer et t'informer sur nos activités lors des journées d'inscriptions
aux activités du 8 au 10 septembre a I'Agora. Nous serons présents et heureux de

répondre a tes questions!

sachons les dire
et les ecrire

CAPSULE LINGUISTIQUE

Voila une douzaine d'expressions
« naturelles » que nous employons pour
exprimer différentes idées qui n'ont rien a
voir avec la nature.

1. Avoir les pieds sur terre : étre réaliste.

2. Disparaitre dans la nature : fuir sans
laisser de traces.

3. Couper I'herbe sous le pied a
quelqu’un : devancer, contrecarrer les
projets de quelqu’un.

4. Faire la pluie et le beau temps : user de
son influence.

5. Cen’est pas la mer a boire : ce nest
pas si difficile.

6. Noyer le poisson : embrouiller
volontairement une situation.

7. Tomber du ciel : arriver trés a propos.

8. Larbre qui cache la forét : le détail qui
empéche de voir I'ensemble.

9. Tater le terrain : évaluer la situation
avant d'agir.

10. Fondre comme neige au soleil :
disparaitre rapidement.

11. Pelleter des nuages : caresser des
chimeéres.

12. Rouler dans le ruisseau : tomber dans
la déchéance.

Comme quoi, la langue francaise est
naturellement riche en métaphores.

Etienne Giguére et Nancy Dumont
pour le comité VERTIGE

LA GRAPPE D'OR

Les étudiants et étudiantes des programmes
de Gestion d'un établissement de restauration
et de Gestion hoteliére vous attendent cet
automne pour les diners a LA GRAPPE D'OR
du Campus de Charlesbourg (acces par la
cafétéria du campus).

Réservez votre place dés maintenant pour
profitez d'une bonne table a petits prix.

Dates

TOUS LES MERCREDIS ET JEUDIS
12HA13H30

9 SEPTEMBRE AU 10 DECEMBRE 2009

Réservez votre place auprés de Isabelle
Bourget au 418.647.6600, poste 3504 ou par

courriel a : grappedor@climoilou.qc.ca

Faites vite avant de voir affiché
« COMPLET »!

Isabelle Bourget, technicienne
Techniques de gestion hételiére
et de restauration

METS PREPARES
FAIT A LA MAIN

* Boulettes sauce jardiniére : 3,75 $

e Lasagne:3,80 $

o Patés viande, poulet, saumon : 3,50 $
e Sauce a spaghetti : 4,05 $

e Paté chinois : 3,65 $

e Chiliconcarne:3,70 %

Campus de Québec, local 1148
Les Jeudisde 13ha 16 h

Argent comptant seulement
Réservés aux étudiantes et étudiants

Information

Etienne Giguére et Nancy Dumont
Techniciens en travail social
Campus de Québec, local 1148
418.647.6600 poste 6723

METS PRETS
A EMPORTER

Une grande variété de plats tout préts et tout
frais vous attendent au Comptoir de vente
TGHR, local 1006, Campus de Charlesbourg.

Pour votre grand plaisir, nous sommes ouverts
depuis le 2 septembre!

C'est avec ardeur et motivation que les
étudiants et les étudiantes travaillent pour
préparer ces petits plats qui allient fraicheur
et qualité, sans vous ruiner!

Passez le mot, le comptoir est ouvert a tous!

Dates

TOUS LES MERCREDIS, JEUDIS ET VENDREDIS
2 SEPTEMBRE AU 11 DECEMBRE 2009
(argent comptant seulement)

Isabelle Bourget, technicienne
Techniques de gestion hoteliére
et de restauration



CEGEP LiMOILOU

SAISON

collégial AA

Ligue de

Date

Samedi 19 septembre

Samedi 3 octobre

Samedi 10 octobre
ctobre

Date

Dimanche 1 novembre
Vendredi 20 novembre
Samedi 21 novembre
Dimanche 22 novembre
Samedi 28 novembre
Samedi 30 janvier

i 12 février

Date

Vendredi 30 octobre
Vendredi 13 nO vembre
Dimanche 22 novembre
Mercredi 25 novembre
Vendredi 27 novembre
Jeudi 3 décembre
Vendredi 29 janvier
Dimanche 7 févr

Date

Samedi 10 octobre
Samedi 24 octobre
Dimanche 25 octobre
Dimanche 8 novembre
Samedi 21 novembre
Samedi 5 décembre
Samedi décembre
Vendredi 22 janvier
Samedi 23 janvier
Samedi 27 février
Dimanche 28 février

Football AA 1 Tarifs 1 Admission gé!

Basketball AAA et Hockey AA1Ta

Le Cégep Limoilou

Heures
19h30
19h30
19h30
19h30

Heures
14h00
20n00
14h00
15h30
18h00
16h00
20h00
17h00
14h00

Heures
19h30
19h30
13h30
20h00
19h30
19h30
19h30
13h30

2009-2010

Visiteur

La Pocatiere

Alma

Chicoutimi
tford

collégial AAA masculin

Visiteur

Lévis-Lauzon

Sa\m—Jean—sm—F‘ucheHeu

Montmorency

Saint-Jérome

Sherbrook

Lévis-Lauzon

Outaouals

Saint-Jérome
mdean—sur-vahelieu

collégial AAA masculin

Visiteur
Dawson
Saint-Lambert
Montmorency
Sainte-Foy
Edouard—l\/lompent
Vanier
Ahuntsic
John-Abbott

1J55

collégial AR féminin

Heures
19h30
19h30
14h50
14h50
19h30
19h30
19h30
19n30
19h30

nérale 681 Etudiant
rifs 1 Admission géné

N
ALLIANCE
=l

Visiteur
Dawson
Saint-Laurent
John-Abbott
Lionel-Groulx
Lafleche
Saint-Jérome
E douard-Montpetit
John-Abbott
Dawson
Saint-Laurent
Lionel-Groulx

3$112ans et moins gratuit

rale 481 Erudiant2$112ans et moins gratuit

RECHERCHONS
GARDIENNES D’ENFANTS

#5

L/g:;si :Evii qvueltl]ues P:jeures de libres dans votre
h oulez aider une étudia
hora , _ nte ou un
P;l;gll’?[;]téc’:ﬂ dCeegept qu: a des enfants? Le service
- s est a la recherche d'étudi
et d'étudiants res e
ponsables et débroui
pour assurer le service de gardiennage forc

Horaire

Variable, selon disponibilité
, onib i
s ponibilités et besoins des

Taches
S'o i
ccuper des enfants et veiller a leur sécurité

Salaire

5$ de I'heu ;
re est alloué comm ien &
T e sou
cette implication tien a

Communiquez rapidement avec moi

Etienne Giguére
l'tzch_nicijn en travail social

rvice de |'acti i
Servi Spiri:uzl?réon communautaire
Campus Charlesbourg, local 1121
Campus Québec, local 1148
418.647.6600 poste 6723

est membre de ;. NSEIGNEMENT SUPERIEUR e
Cégep Limoilou
MENU DES CAFETE o
S RIAS R
MPUS DE QUEBEC i{n“‘:‘mm " . Publication de la
- - Direction des communications
l H R i i
- R " SR et dz Bureau international
METS DU JOUR Crépe farcie au Bar & pate Casserole de e 1 choep Lot
poulet et aux LES CHOIX DU saucisses aux L'AFFIC i
pignons CHEF tomates et au Menu au choix du chef  Boeuf héché HEUR parait a chague lundi
parmesan 4 la créole E o Les textes doivent parvenir '
’ ’ Fe ™ AVANT 16
SPECIALITE DU Sauté blction
té de porc aux Petit paté rece '
‘ . éd i
JOUR o uences thai - lza:;de veau  Saumon grillé sur Boeuf aux tomat . |pﬁ- ant Ia_publlcatlon .
gumes salade verdurette et poivrons Bl Cari de poulet Ca (cheur@climoilou.c.ca
et légumes granité ampus de Québec : local 1
: 543
Campus
CAMPUS DE CHARLESBOURG pus de Charlesbourg : local 2111
o Tirage : 600 exemplaires
. - ’ et www.climoi
JOUR Pizza pita sicilienne §a|Ute d_? porc Menu au choix Depd 9I|ou.qcca
a thai i inoi oot legal ;
dndie Assiette chinoise Poulet BBQ Bibliotheé
que nationale
du Québec






