
 
 

COMMUNIQUÉ DE LA DIRECTION GÉNÉRALE 
 
À la demande du ministère de l’Éducation, du Loisir et du Sport, nous vous 
transmettons les informations suivantes concernant les cas d’influenza A (H1N1) 
confirmés au Québec. 
 
La Direction de santé publique du Québec recommande d'inviter les étudiants et le 
personnel qui présenteraient des symptômes d'allure grippale (ex. : fièvre et toux avec 
maux de tête, grande fatigue ou courbatures) à ne pas se présenter au Collège jusqu'à sept 
jours après le début de leurs symptômes (ce qui correspond à la période de contagiosité). 
 
La présence de signes grippaux chez une personne ne nécessite pas d'emblée la 
consultation d'un professionnel de la santé et devrait se faire uniquement si la gravité des 
symptômes de la personne malade le nécessite. Pour des renseignements additionnels 
concernant les symptômes d'allure grippale et la santé physique des personnes ou sur les 
mesures à prendre dans ce cas, contacter Info-Santé en composant le 8-1-1. Un examen 
médical n'est pas nécessaire avant le retour de l’étudiant au collège une fois que les 
symptômes sont disparus. 
 
Pour le personnel, les conditions de travail prévues aux conventions collectives 
s'appliquent comme d'habitude; les absences doivent donc être administrées selon les 
conditions en vigueur. Les gestionnaires devraient inviter tout employé présentant les 
symptômes de la grippe à rester chez lui et, en cas de doute, à obtenir un diagnostic 
médical pour justifier son absence. 
 
Selon la Direction de santé publique, rien n'indique que la situation actuelle entraîne des 
risques additionnels pour la santé. Pour tout renseignement général concernant l'influenza 
A (H1N1), vous pouvez communiquer avec Services Québec, au 1 877 644.4545, tous les 
jours de 8 heures à 20 heures. Vous pouvez également obtenir des renseignements 
additionnels concernant l'influenza A (H1N1), en consultant le site Internet de Pandémie 
Québec à l'adresse : http://www.pandemiequebec.gouv.qc.ca   
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